SMAKI SWIATA

street foo

FOOD
TRUCK

SZPROTAWA

15-16 wrzesnia 2018 r.
Rynek

FESTIWAL SMAKOW,
czyli pierwszy Szprotawski Zlot Food Truckow

Szanowni Panstwo,

15-16 wrzesnia zapraszam
do Szprotawy smakoszy street
foodu i nie tylko. W samym
centrum naszego urokliwego
miasteczka pojawi sie kilkanascie
mobilnych restauracji, serwuja-
cych potrawy inspirowane kuch-
nig z réznych zakatkéw Swiata.
Celem festiwalu jest promowanie
idei slow food, czyli celebrowania
positkéw przygotowanych ze
Swiezych, starannie dobranych
produktow.

A po uczcie dla podnie-
bienia, proponuje uczte dla
ducha. Zapraszam do od-
krywania tajemnic Ziemi
Szprotawskiej, bowiem hi-
storia zakatkéw gminy siega
spotkania cesarza Ottona
I1l'i przysztego kréla Polski
Bolestawa Chrobrego w ty-

siecznym roku. Wiele zabytkow
pochodzi z XIIl i XIV w. Uwa-
ge zwraca przede wszystkim
wspaniaty, zabytkowy Ratusz
z dwiema wiezami. Ponadto
kosciét pw. Wniebowziecia Naj-
Swietszej Marii Panny z najstar-

szg datowang pty-

ta nagrobng Dolnego Slaska,
Brama Zaganska — najstarsza
udokumentowana brama migj-
ska, nazywana niegdy$ brama
miejska, a takze wiele innych,
bezcennych zabytkéw.

Zapraszam réwniez na nie-
zapomniang przygode z kaja-
kiem po rzece Szprotawa, ktérg
rozpocza¢ mozna
W miejscowosci
Cieciszéw, a za-
konczy¢ w szpro-
tawskim Parku Jor-
danowskim.

Po dniu petnym
wrazen wytchnaé be-
dzie mozna w Patacu
Wiechlice, niepowta-
rzalnym obiekcie ar-
chitektury barokowej,
odbudowanym pod
okiem konserwatora

zabytkoéw. Klasyczna elegancja

i wspoéfczesne udogodnienia

sprawiaja, ze jest to idealne

miejsce dla wielbicieli ciszy,
spokoju i dobrego wina.

Zapraszam
Jozef Rubacha
Burmistrz Szprotawy
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pliodyjtajskie

Naturalne, zdrowe,
przepyszne! To lody tajskie
oferowane przez Tajskiego
MISIA. Sposéb ich przygoto-
wania pochodzi z Tajlandii.
Lody przyrzadzane sg na
specjalnej ptycie mrozacej,
bezposrednio przed poda-
niem. Dzieki temu nie doda-
jemy konserwantéw, polep-
szaczy i innych ,E”. Proces
przygotowywania lodéw
polega na umieszczeniu na
ptycie mrozacej wybranych
sktadnikéw (owoce, cze-
koladki, ciasteczka i inne
stodycze), rozdrobnieniu ich
przy pomocy specjalnych
szpachelek, dodaniu masy
lodowej i wymieszaniu
wszystkiego. Proces
przygotowywania
lodéw odbywa sie
na oczach klienta
i trwa okoto trzech
minut.

W Tajskim MI-
SIU priorytetem
jest jakos¢. Do pro-
dukcji lodéw uzywamy
jedynie sprawdzonych i

TAJSK) Mi$

— LODY TAJSKIE —

oryginalnych skfadnikdw,
dlatego sami chetnie sie
nimi zajadamy. Uzywamy
tylko Swiezych owocow —
mrozonkom, fruzelinom i in-
nym produktom udajgcych
owoce méwimy stanowcze
NIE!

W ofercie znajdujg sie
réwniez lody proteinowe,
dedykowane sportowcom, a
takze lody weganskie. Wiel-
bicielom mocnych trunkéw
polecamy lody alkoholowe:
z whisky Ballantines, orze-
chéwka, likierem Cointreau
czy maojito.

W Tajskim MISIU do-
wolnie tgczysz smaki, a
w przypadku braku weny
korzystasz z naszych lodo-
wych bestsellerow!

Tajski MIS poleca: Ba-
nan z Nutellg, malina z
bezg, truskawka-+boréw-
ka+banan, Oreo z Nutellg,
Raffaello z maling, Kinder
Bueno, jogurt z truskawka,
whisky z truflami, mojito i
wiele innych!
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W EEOVE
BYD
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wegetarianskiej.

CALAVERA to koncept kuli-
narny z Krakowa. Ten r6zowo-
zielony Food Truck to przede
wszystkim specjaty kuchni
amerykanskiej- meksykanskie;.
Mexican Grill to autentyczne,
réznorodne i kolorowe da-
nia kuchni meksykanskiej.
W Meksyku je sie gtéwnie na
ulicy, stad pomyst na bistro
i food trucka, ktére cho¢ na
chwile, poprzez wyjatkowe
smaki, przeniosg Was do tego
wyjagtkowego kraju.

Menu CALAVERA to tacosy,
quesadilla, burrito, tostadas za-
rbwno w wersji miesnej, jak i

Zlot Food Truckéw bez Churros'6w?
Nie mozliwe! Ten hiszpaniski przysmak,
znany na catym Swiecie od niedawna
podbijasercai kubki smakowe Polakow.
Zastanawiacie sie z czego wynika
sekret i zniewalajacy smak Chur-
ros? Przede wszystkim z wyjatkowej
receptury ciasta, ktdre rézni sig od
wszystkich znanych do tej pory w
naszym kraju. Ale od poczatku, czym
jest Churros. To tradycyjne, sfodkie
wypieki wywodzace sig z Hiszpanii,

podawane w formie paluchow o prze-
kroju gwiazdy i ztocistym kolorze.
Ciasto po wycisnieciu na gfeboki olej,
ktéry ma bardzo wysoka temperaturg

churrosy nie sg tak tfuste jak na
przyktad nasze dobrze znane paczki.
Jak méwi Wikipedia: ,Znany takze
w Ameryce tacinskiej, potudniowo-
zachodnich stanach USA, Francji (tu

inne zwyczaje w Urugwaju
podaje sie je takze
ze stopionym serem. >
Czesto churros po-
rownywane jest do

od razu sie opieka, dzigki czemu

- - zwany chichis lub chonchons), Portuga-
lii oraz w Turcji. Churros sprzedawane
sq w sklepach zwanych Churreria (w
Katalonii Xurreria), zlokalizowanych
na gféwnych ciagach pieszych oraz na
dworcach, lotniskach, stacjach metra
i innych ruchliwych miejscach. Jest to
Jednaz najpopularnigjszych w Hiszpanii
przekasek $niadaniowych. Bywa zja-
dana samodzielnie lub po umoczeniu
w filizance czekolady i wtedy nazywa
sie chocolate con churros (w Katalonii
Xurros i xocolata). Zwykle posypuje sig
churros cukrem pudrem, ale sq tez

polskich paczkéw” ~_ ,.H
Wiradycji iberyjskij

wita sie nimi nowy rok. My réwniez tak
uczynilismy.

Co wyrdznia Ztote Paluchy Churros
sposrdd innych churros?

Dzigki potaczeniu trzystuletniego
przepisu i wykorzystania profesjonalne-
go sprzetu do produkcji, nasze Paluchy
sq duzo mnigj tuste, niz wigkszos¢ tych,
ktdre mozna spotkac w Hiszpanii. Jest
to zaleta wielokrotnie doceniana nawet
przez samych mieszkancow ojczyzny
churros! Dodatkowo sg chrupigce na

zewnatrz i mieciutkie w Srodku przez co
wrecz rozptywajq sie w ustach.

Podawane zawsze z cukrem pu-
drem, opcjonalnie z cynamonem oraz
sosem do wyboru: biata czekolada,
ciemng czekolada, karmelem lub naj-
chetnigj przez Was wybierang nutellg.
Sprawd? nas na facebooku, przyjdz,
sprébuj, daj sie oczarowac i dotacz do
tysiecy fanéw.. #zlotepaluchy

Ja dodam od siebie dwa stowa:
Palce lizac!
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Trudno
jednoznacznie
wskazaé poczatki
szprotawskich
tradycji
piwowarskich.

Na podstawie
dostepnych zrédet
historycznych
mozna z pewnoscig
stwierdzié, ze
warzenie piwa

w Szprotawie ma
Sredniowieczng
metryke.

Wilkierz miasta (uchwa-
ta rady miejskiej) z Il pot.
XIV w. duzo miejsca po-
Swieca kwestii produkcji
ztocistego trunku. Warto
dodaé, ze to lokalne wta-
dze przyznawaty przywilej
— prawo do warzenia piwa
i nadzorowaty dziatalno$¢
browaréw. W wilkierzu znaj-
dujemy zapis: ,Kazdemu,
posiadajgcemu swe gumno
(gospodarstwo, podwdrze
z zabudowaniami — przyp.
autor artykutu), pozwala
sie warzy¢ piwo przez 3
tygodnie, a temu, ktéry
posiada gospodar-
stwo niepetne,
przez 4 tygo-
dnie”; ,Kto 4
nie bedzie /
korzystat
Z przy-
znanego
mu -
dnia piw-
nego, ten,
opfaci sie
3 grosza-
mi kar, pod
warunkiem,
ze wystosu-
je odpowiednig
prosbe. Jesli tego
natomiast nie uczyni,
optaci sie 6 groszami”;
,Zabrania sie instalowania
naczyn do warzenia piwa
stuzacych, gdzie ich dotad
nie ma”.

O rozwoju miasta i ja-
kosci zycia mieszkancow
Swiadczyto wiele czynni-

kéw, posiadanie
zrzeszeh — cechow

rzemie$lniczych /
podnosito jego
znaczenie. Po
lokacji Szprota-
wie nadawane

byty rézne przywileje, kto-
re z czasem umozliwity
dziatalno$¢ cechéw m.in.
garncarzy, szewcow czy
piwowardw. Istniejg prze-
kazy, ze ci ostatni nalezeli
do jednych z najstarszych

w Szprotawie. W okresie
$redniowiecza, jak i w cza-
sach nowozytnych piwo
byto bardzo popularne
w kazdym ze stanéw spo-
tecznych, a jego wytwa-
rzanie przynosito znaczne
dochody —stad, jak zazna-
czono wczesniej nie kazdy
mogt je wytwarza¢. Chtopi
podlegali wiekszej kontroli
W warzeniu piwa niz miesz-
czanstwo i duchowienstwo
(zakon Magdalenek spro-
wadzony do Szprotawy ok.
1314 ., posiadat prawo od
1452 r. na wytwarzanie
piwa jeczmiennego oraz
pszennego, m.in. na tym
tle dochodzito do sporéw
miedzy zakonem, a pozo-

sta-

tymi
browarnika-
mi). Na te-
renie Szpro-
tawy i ota-
czajacych ja
osad jednak
wszystkich,
niezaleznie od
pochodzenia
obowigzywata
ta sama zasada
—nikt nie maogt sprze-
dawacé piwa pochodza-
cego z obcych warzelni;
tym samym wspierany byt
rodzimy rynek. Byli jednak
tacy, ktorzy prébowali fa-
macé te zapisy, zazwyczaj
obcigzano ich wysokimi
karami pienieznymi.

W Szprotawie oraz
poza murami miasta dzia-

SZPROTAWSKIE
tradyqe piwowarskie

tato wiele zajazdéw, np.
»Pod Biatym Lwem”, ,Pod
Czarnym Orfem”, ,Btekitny
Szczupak”; to gwarantowa-
to duze zapotrzebowanie
na piwo.

W czasach nowozytnych
w Szprotawie zauwazalny
jest proces odchodzenia
od indywidualnej produk-
cji piwa. W Il pot. XVII w.
wykorzystujagc mury obwo-
dowe zamku (obecnie ruiny
kosciota poewangelickiego)
zniszczonego w wyniku
m.in. grabiezy miasta przez
Szweddw oraz wielkiego
pozaru Szprotawy, powstaje
stodownia. Po kilku latach
centrum warzenia piwa
zostaje przeniesione do
pdétnocnej czesci miasta.
Miejsce to stynie z uno-
szacego sie nad nim
charakterystycznego
zapachu i w nieda-
lekiej przysztosci
otrzymuje nazwe

Placu Browarnia-
nego. Na terenie
miasta powstaja
réwniez piwiar-
nie, a te z pewno-
$cig ozywity zycie
towarzyskie 6wcze-
snych szprotawian.
Przy wspomnianym
Placu Browarnianym (dzi$
ul. B. Kozaka) od konca lat
60. XIX w. do zakonczenia
[l wojny Swiatowe] dziatat
Brauerei F. Fasold, piwo
pochodzace z tego browaru
byto bardzo cenione i to nie
tylko przez mieszkancéw
Szprotawy za wyjatkowy
smak i charakterystyczng
barwe.

Dzis$, po ponad siedem-
dziesieciu latach od zaprze-
stania produkcji piwa nad
Bobrem, warto wykorzystac
szprotawskie tradycje piwo-

warskie...
Maciej Siwicki

Bibliografia:

Encyklopedia Ziemi Szprotawskiej i Za-
gariskiej. Zapomniane historie, miejsca
i ludzie, pod red. M. Boryny, Szprotawa
2010.

Historia Szprotawy. Felix Matuszkiewicz,
ttum.ioprac. J. Kuczer, Szprotawa 2010.
Materiaty zgromadzone w Izbie Historii
w Szprotawie.
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KAWA - nic
dodac nic ujac -
najdoskonalsza

Naszg specjalnoscia
jest... kawa! Uzywamy
wytacznie najwyzszej kla-
sy, jasno palonego ziarna,
przygotowywanego przez
najlepsze wroctawskie pa-
larnie. To pozwala nam na
serwowanie znakomitej
jakosci espresso, ktdre sta-
nowi baze dla wszystkich
naszych napojow. Dla ko-
neserow herbat zawsze

znajda sie lisciaste herbaty
zarbwno W wersji gorgcej

jak i mrozonej. Dodatko-
wo w naszym food truc-
ku mozna znalez¢ $Swiezo
przygotowane lemoniady,
przepyszne ciasta a takze
zaopatrzy¢ sie w paczke
ziaren do domu.
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LETNI KREDENS

Na poktadzie Letniego Kredensu:
@ Nowy Jork (Reuben) - klasyczna wersja podawania kanapki z Pastrami o ponad 100 letnigj historii. Do butki
wioskiej pakowane jest gorace Pastrami, zasmazana kapusta kiszona z zatopionym na niej serem szwajcarskim,

ogdrkiem oraz sosem musztardowym

@ USA - rozszerzona wersja klasycznej kanapki. W stosunku do Nowego Jorku dodatkowo znajdziecie w niej karme-
lizowang cebule podsmazana na masle oraz podwdjna ilos¢ grillowanego boczku

Pomyst na Pastrami
powstat po przeczytaniu
artykutu o Nowym Jor-
ku, o kanapce nazywanej
»Legenda Nowego Jorku”.
Postanowilismy zacza¢ ja
serwowac... Zrobilismy kil-
ka préb, polecieliSmy na
kilka tygodni do Standéw
i wrdciliSmy z magicznag
recepturg wg. ktoérej pro-
dukujemy Naszg wotowine.

Wrtasciciel Letniego Kre-
densu - Dawid - inzynier
produkcji, ktéry postanowit
rzuci¢ korpo i zaczaé pro-
dukowac Pastrami. Jest mi-
tosnikiem wypraw kulinar-
nych po $wiecie. Wtasnie
po jednej z nich przywidzt
to czym sie teraz zajmuje i
caty czas udoskonala.

Jak méw Dawid - nasze
kanapki powstaja z najlep-
szej jakosci wotowiny wg
receptury przywiezionej zza
oceanu i sg produkowane
metoda low&slow. Kazdy
kawatek miesa znajdujacy
sie w kanapce przeszedt
dtugi proces produkcyjny
obejmujacy tygodniowe

SMAKI SWIATA | street food

- kuchnia amerykaiiska o zydowskich korzeniach

marynowanie, wedzenie
oraz gotowanie na parze.
Jako wazng informacje i
ciekawostke mozemy podac
fakt, ze w $wiezg wotowine
w Letni Kredens zaopatruje
sie w okolicach... Gory.
Sami pochodzimy z Leszna,
z ktérym kiedy$ Gora byta
zwigzana administracyjnie.

MiniMelts

Nie na ciepto,
nie na zimno,
ale...

w totalnym
mrozie!

g,
minimedLi

MiniMelts to najzimniejszy de-
ser na swiecie — lody kuleczkowe
produkowane w — 200°C.

Te lody pokochat prawie caty
Swiat. Od dwoch lat sg tez w
Polsce. Koniecznie sprébuj! Majg
niepowtarzalny smak, obok ktérego
nigdy juz nie przejdziesz obojetnie!
Przygotowywane sg bez uzycia
konserwantéw i serwowane w
8 niesamowitych smakach oraz
wyjatkowych opakowaniach!

50 JAKIEY LICZBY BRAKUJE?

Szama Szamana

- MAKARONY

Co kultura to szaman. Jedni
Szamani pomagaja, inni szkodza.
Szamani w Meksyku hodujg kaktusy
i grzyby. Syberyjscy szamani obalaja
teorig jakoby muchomory truty, z
kolei afrykanscy szamani whijajg igty
w lalki. My to wszystko mamy juz za
soba, poswiecajac czas gotowaniu.
Poruszamy sie food truckiem szybko,
niczym szamani przemieszczajacy sig
pomigdzy wymiarami, aby karmi¢ Was
makaronami w szamanskim stylu.
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O Bulwa, czyli Krol Wielkopolski
przeroblony na Belgijska Fryte

Nl
/l
’%‘a’fﬂf’

Balkan

Burger

- batkanski
smak

zWroctawia

Czy wiecie co to jest Pljeskavica?

To bardzo specyficzny sposdb
przyrzadzania migsa. Pochodzi z Serbii
leczznany jest na catych Batkanach. To
mieszanka dwdch rodzajéw siekanych
i mielonych mies najlepiej cieleciny,
wotowiny, jagnieciny i baraniny z
dodatkiem czosnku, ostrych przypraw
i wedzonego koziego sera. Wszystko to
uformowane w spory kotlet podane w
wyjatkowej butce zwanej ,lepinja”. Ten
cudowny przysmak dla wroctawian i nie
tylko serwuje ekipa Balkan Burgera.

Jak méwi Marcin — wtasciciel
trucka i szef ekipy Balkan Burgera,
pomyst zrodzit sie podczas licznych
podrézy po Batkanach i prébowania
tych niepowtarzalnych smakow. | tak
z mitosci do smaku, pasji do kuchni
powstat ten mobilny koncept kulinarny,.
Poza tym, to naprawde wyszukane
i zdrowe jedzenie znane od wiekdw
i majace duzo starsze korzenie niz
amerykanskie burgery. Ponadto do-
tychczasowe doswiadczenie pozwolito
na wybdr najlepiej pasujacych do
polskiego podniebienia dodatkdw.

W Dzierzoniowie bedzie mozna
skosztowaC cevapcici — to réwniez
batkanski przysmak cho¢ inny w formie

bo ma ksztatt roleczek. Przysmak ten
ma chorwacki rodow6d i jest mieszanka
siekanego miesaz przyprawami opieka-
nego na grillu i podanego w specjalngj
autorskiej butce wtasnego wypieku.

Nie sposdb przy tym wspaniatym
kulinarnym projekcie nie wymie-
ni¢ zniewalajacych sosw, ktérymi
okraszone sq potrawy. Tu oczywiscie
tajemnica szefa kuchni nie moze by¢
zdradzona, ale zapewniamy Was, ze
s Zniewalajace.

A wiec zapraszamy — czarny,
matowy peugeot z iscie batkanska
rejestracja TITO i duza tablicg na
dachu bedzie Was karmit na zlocie. A
gdyby Wam byto mato to zapraszamy
we Wroctawiu na petle na Powstancéw
koto radia i juz niedtugo do lokalu na
Legnickiej. Wiemy jedno nie zawie-
dziemy Was.

Rodzaj serwowanej kuchni: bat-
kanskie burgery z grilla — Pljeskavica
i Cevapcici. Szczegdlnie polecamyBat-
kanski Burger Klasyk - to 100%
wotowina, swieze warzywa, domowe
sosy i z0tty ser. Mniam!
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0 BULKWA
FRYTKI BELGINISKIE

Wl

Ponadto frytki belgijskie smazy
sie w toju wotowym stad ich wyjat-
kowy smak i delikatnosc. Nie uzy-
wamy do smazenia, frytur

Frytki kazdy zna. Wydaje sig, ze
nie ma potrzeby ich opisywania. Ale
jest jeden wyjatek i sg to wiasnie
frytki belgijskie.

smaczne. Podawane z roznymi so-
sami do wyboru.
Food Truck 0 Bulwa pochodzi z
Wielkopolski -z Poznania, ale

Na czym polega ich sekret? Na  z olejow przemy- ; zZnany jest ze wzgle-
odpowiednim potraktowaniu ziemnia-  stowych, sto- @ "p du na swoja festi-
kow, aby pozbawic je czesci skrobi.  sujemy tylko . T - walowg dzia-
Wydaje sie, ze to skomplikowany  tradycyjne .- ; talno$¢ prawie
zabieg chemiczny. Otz nie-wystarczy  metody. w catej Polsce.
wigza skrobig cukrem zalewajac  Dlatego Wtasciciele Food
ziemniaki przegotowana woda zjego  tez frytki Trucka méwia, ze

dodatkiem. Ten jakze prosty zabieg
nadaje im odpowiedniej chrupkosci.
W zwiazku z tym, ze frytki belgijskie
g duzo grubsze niz ich normalne
odpowiedniczki trzeba je odpowied-
nio przygotowac i podzieli¢ proces
smazenia na wstepny i zasadniczy.

Na poktadzie:
FRYTKI BELGIJSKIE - robione ze
specjalnej odmiany ziemniaka,
blanszowane w niskiej tempera-
turze oleju pdzniej dosmazane
juz na temperaturach wysokich.

sg chrupiace

na zewnatrz a
miekkie w Srodku.
To sprawia ze s
Wyjatkowe

Inng - po 4
prostu

lubig motoryzacje i

gotowanie. To wiasnie
byt pomyst na biznes.
Jazda samochodem po
catej Polsce i karmienie
wygtodniatych ludzi na
Rynkach, Festiwalach,
Zlotach Food Truckow.

Jak sama nazwa wskazuje
serwujemy frytki belgijskie w naj-
lepszej odstonie z autorskimi sosami
rodem z Belgii. Nawet majonez, z
ktérym frytki smakuja rewelacyjnie
jest przez nas wykonywany recznie.

Fresn

Wasze pragnienia pod-
czas Festiwalu gasi¢ bedzie
ekipa z rowerka Fresh Bike.
Ich pyszne LEMONIADY sa
idealne do popicia burgera,
burito, a tym bardziej na
niedzielnego kacal!

Lemoniady przygotowy-
wane sg na oczach klienta,
tylko z naturalnych sktad-
nikéw. Do wyboru LEMO-
NIADA w formie klasycznej,
ciekawie brzmigce VIRGIN
MOJITO czy pomarafnczowo
-korzenno-imbirowe ORAN-
GE PREMIUM!

Nie bdj sie, przyjdz,
zabierz znajomego, zamow
i siorbnij Lemoniade!

Biltellfemonade
LEMONIADA NA KAZAO.IE

JToroniada
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Szaman - wschowski Food Truck z Gtogowa

Burger to krél kuchni amerykari-
skiej i wiasnie tym daniem zajmujemy
sie w Szamanie! To danie dzieki wyjat-
kowemu smakowi wotowiny, $wiezej
chrupiacej bufce i nietypowym dodat-
kom daje niesamowity efekt kulinarny,
ktdry zaskoczyt tysiace os6b.

Mieli$my juz do$¢ monotonnej
pracy — food truck dat nam wolnos¢.
Kiedy dofaczymy do tego mitosc do
kuchni, szybko okaze sig, ze kochamy

Wtasciciel Szamana - juz lekko po
30-ce - uwielbia burgery. Nie znudzity
mu sie. A poniewaz caly czas
smakuje czy aby na pewno klient
dostaje to co najlepsze przestat
sie miesci¢ w rozmiarze L. Bez
kompromisu podchodzi do tema-
tujakosci, kuchnig interesuje sig
0d dziecka i jak mowi pewnie w
kuchni dokona swojego zywota.

- Wyjatkowo$¢ naszych
burgeréw bierze sig z kilku

to co robimy i efektem tego sg Swietne

smak ktory dfugo pozostaje w pamigci!

D BBQ — Dorzucamy tu wedzony boczek ktérego intensywny smak
wedzarni przeplata sig z kultowym sosem BBQ firmy HP!

D HOT BBQ — dla amatoréw mocnych wrazen, to w tym burgerze
serwujemy najostrzejsze papryczki $wiata Carolina Reaper! Kiedy
opada juz bél wyczu¢ mozna ich niepowtarzalny smak. Musisz

sprobowac :)

D Ale Mexyk — to inspirowany latynoskimi klimatami mix sosu
Salsa oraz chipséw Nachos — proste ale zaskakujace potaczenie
D 3 Sery—dla fanw serowej sjesty— Havarti, Chedar i Camembert

w tej kombinacji ciagng sie bez kofical

D Wiejski — Jajko? W burgerze? Wielu mwito zeby$my pukneli sig
w gtowe —wszyscy wrdcili i ciezko ich naméwic na innego burgera.

powoddw. Stawiamy na jakosc, tylko
najlepsze potprodukty moga stworzy¢
Swietny finalny produkt. Nastepna
w kolejce jest Swiezos¢ - codzienne
dostawy towaru to podstawa, nie
istnieje u nas pojecie zamrazania.
Kazdego burgera przygotowujemy od
podstaw specjalnie na zamdwienie
klienta, prézno szukac u nas mikro-
fali czy gotowego kupnego miesa,
nasz sos, ktory przygotowujemy

jest niepowtarzalny i nadaje naszym
burgerom $wietny charakter. Butki
wypiekane s przez mat rodzinna
piekarnie wedtug przepisu stwo-
rzonego specjalnie dla nas. Mamy
tez co$ dla amatoréw mocnych
wrazen, papryczki! 0d tagodnych
jalapeno do najostrzejszej na $wicie
Carolina Reaper. Wszystko to daje
w rezultacie burgera ktdry podbije
Wasze podniebienia.

Na poktadzie Szamana

D Klasyk — wersja dla fanatykow wotowiny, niczym niezakiécony D Farmer — Nasz flagowiec, Jajko $wieza cebula i ogorek

kiszony sprawiaja ze ten Burger niejednej osobie $ni sig

po nocach

D Mariano Italiano — wtoski klimat, delikatny ale z charakterem
— suszone pomidory, Swieza bazylia i aromatyczny sos pomidorowy
z czosnkiem zabiorg nas nad morze $rédziemne

D Orzesz— kolejnyz listy tych ,dziwnych” dodatkow — stone masto

orzechowe z boczkiem i sosem BBQ — zakochasz sig i nie bedziesz

mdgt zapomniec o tym potaczeniu!
D Chorizo — przenosi nas do stonecznej Hiszpanii, wotowa
kiethasa Chorizo z dodatkiem sosu Salsa i papryczkami Jalapeno

dla podkreslenia temperamentu!

D Pasibrzuch —dla wiecznie glodnych, dwie porcje miesa, papryczki
piri-piri, boczek i masto orzechowe zaspokoja kazdy gt6d!

LEB

na Karku

- czyli jeden

z najfajniejszych
pomystow

na Food Trucka

Tobedzie tak trochg inacze... o hi-
storii dwdch braci zZarw zachodniej
Polsce. Patryk i Sebastian
stworzyli jeden z
bardziej niepo-
wtarzal-
nych
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niej jest wszystko, co najwazniejsze

w projekcie. Produkt gtowny

to szarpana karkowa (stad

nazwa), ale nie boja sie

odwaznych zestawien np.

krewetka grenlandzka.

. Wszedzie, gdzie maja
mozliwo$¢ kulinar-

nej prezentacji
zdobywaja
serca gosci.
Zaczynali od grilla

na targowisku migjskim wZarach, pézniej
przyszedt Food Truck, a teraz stawiajg
pierwsze stacjonarne lokale — pierwszy
jest w Zielonej Gérze.

mobilnych konceptéw kulinarnych w
Polsce. Wyjatkowos¢ produktu wynika
7 recznego przygotowywania wiekszosci
sktadnikdw, od recznie robionych but na
parze, po autorski sposdb na przygotowy-
wanie migsa. Gtownym elementem jest
buta na parze, wokdt niej, a w zasadzie w

Oferta:

o Recznie robione buty na parze z migsem i dodatkami. Klasyczne wersje poda-
jemy z gotowang, rwana karkowa wieprzowa, réwniez wersje ze smazonymi
krewetkami czy smazonym serem z bekonem i ostrymi paprykami jalapeno.

o Wyjatkowos¢ produktu wynika z recznego przygotowywania wigkszosci
skfadnikéw, od recznie robionych but na parze po autorski sposéb na przy-
gotowywanie migsa.

o Buta parzona z rwang karkéwa wwersji PIKLA, CZOSNEK na ostro, ORZECH i BBQ.

o Buta parzona ze smazonymi krewetami tygrysimi.

« Buta parzona ze smazonym serem, bekonem i ostrymi paprykami jalapeno.

Yerba, yerbairaz

Jestem Mama — Yerba Mama! Ucze
pi¢ i siorbac Yerba Mate, z tykwa wstrza-
$nigta — bombilla nie mieszana, a przy
okazji dobre sobie... owocowe koktajle
7 yerby robig!;) Jako Yerba Mama klepie
Cie po ramieniu i mowie, ze Yerba Mate
mozesz przygotowywac takze; z arbuzem,
cytrusami i mieta, albo na ciepto zimbirem
i cynamonem, miodem. Te dodatki uczynig
ja smaczniejsza i tez Cie pobudzg — nie
ukrywa swojej ekspresji w przygotowywa-
niu Yerba Mate Aldona.

Yerba Mama powstata z lenistwa.
Kiedy stwierdzitam, ze w zyciu chce robi¢
juz tylko to na co mam ochote. Uwielbiam
pi¢ mate, podrézowaé i poznawac ludzi.
Yerbe siorbie od 10 lat, a zawodowo
zajmuje sie nig od 8 lat. Najpierw byt
lokal, a teraz mobilnie przemierzam
Polske swoja zielong okragtg przyczepka
Yerba Mama-Mobilka;) Sama wybieram
miejsca gdzie chee byc.

Aldona — Yerba Mama mowi o0 sobie,
ze jest poYERBAna pozytywnie i natural-
nie:) Wierzy, ze kazdy z nas powinien robic
W Zyciu co$, co mu sprawia przyjemno$c
iwczym sie spefnia. Wowczas wykonywana
praca nabiera 100% dobrej jakosci.

Na szczescie pracuje na zaYerbistym
produkcie, ktdry broni sig sam. Yerba
Mate jest zdrowg alternatywa dla kawy,
energy drinkow. Pobudza, poprawia kon-
centracjg i zatrzymuje faknienie — same

korzysci! Jedyna w Polsce, zajmuje sig
promowaniem Yerba Mate i przygotowuje
koktajle na jej bazie (bez fuséw). Koktajle
ze $wiezymi owocami, mietg, na ciepto
i na zimno.

Chce, aby w Polsce o Yerba Mate
ustyszat kazdy. Wierze, ze nie ma rzeczy
niemozliwych i spefniam swoje marzenia.
W 2016 roku ruszytam z kampanig
crowdfundingowa, gdzie ambasadorem
mojego projektu zostata Marika. Stwo-
rzytam zestaw do picia Yerba Mate,

jeszcze Yerba Mate

ktéry chciatam podarowac Papiezowi
Franciszkowi w czasie Jego wizyty podczas
SDM w Krakowie. Papie? pija yerbe  pro-
paguje jej picie na Swiecie, ja w Polsce;)
Mam mndstwo pomystow na przyszosc.
OgéInopolskie kampanie, eventy, gadzety,
wszystko z YERBA w tle. YERBAstycznie
i POZYTYWNIE!

Dzigkuje i do zobaczenia na trasie
— Yerba Mama!

Rodzaj kuchni: Ameryka Potu-
dniowa

Na poktadzie YERBA MAMA

o Yerba Mojito — z alkoholu ma tylko nazwe; yerba mate, arbuz, migta, cytrusy

o Yerha Ogorro — yerba mate, ogérek zielony (nie kiszony), migta, cytrusy
o YERBAstyczne Zidtko —ziota sig tez parzy, yerba mate, mlecz, pokizywa, migta, cytryna

o Na ciepto ogrzeje Cie Yerbogrzej'em

— imbir, cynamon, pomaraicza, cytryna, midd



SZPROTAWA 2018 7

NGPO)

street food | SMAKI $

BEZALKOHOLOWY
ORZEIWIA)ACY

\““\nﬁnmn NAFygy,

VIR = —
s

N N —n—
= ol - =
el ~-;._~..*‘ s “""‘:'; Bamax T _B
! . ‘ 'Y - [ —

= T TRREE\ g #0 s oo

Rt 3] . o B ) ~ R : -‘..:'.&

* A g H Y lill . wd "-- - 5. T
. - il HIELAR

NG LA —

1]

(1=NEY



= PIwo z Gor Sowich -

— -
-
- &

>
."j_.

AN

\\

N

“; ‘\ \\

X

)

R
h

S\ IR

AT
e R
"H'?

.a'f_:#

.

e

o
¥, 1“

ol S o
L] b ‘. iy i o
SN

“H-% SRR,
¥
PI ,ﬁ' " -

¥

: S - b ) ¥ ;

. o a W t o v A A%y A |
. i.t.-" \ 4 ?M ‘-% (] , .f: ._!“ T h {gy‘ﬁ‘tq*:l’\ g
!.:iﬁ_. e 4 3{ A "::;.. A3l Ai.'ﬂ;ﬁ”‘r}i{" A o

- = L 5. L 1.

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMOW CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO.
SPRZEDAZ 0S0BOM DO LAT 18 JEST PRZESTEPSTWEM.




