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Sprawozdanie
z realizacji uchwaty Nr XLVII/305/2017 Rady Miejskiej w Szprotawie
z dnia 26 pazdziernika 2017 r. w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii w Gminie Szprotawa na 2018 rok.

Przedktadam Szanownej Radzie Miejskiej sprawozdanie z realizacji zadah Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii w Gminie Szprotawa za rok 2018.

Sposrod licznych problemow spotecznych, jakie wystepuja w naszym kraju, problemy zwigzane
z naduzywaniem alkoholu i narkotykow oraz innych $rodkéw psychoaktywnych w obecnych czasach
stanowig trudny problem spofeczny, a tym samym duze wyzwanie cywilizacyjne, o szerokim zasiegu.
Zjawiska te majq istotny wplyw na zdrowie fizyczne i psychiczne zaréwno jednostek, jak i rodzin,
bezpieczenstwo spoleczne, a przede wszystkim relacje z najblizszym a ich konsekwencje dotyczg
nie tylko oséb spozywajacych szkodliwie, ale wplywajg na catg populacie. Z problemem alkoholizmu,
narkomanii itp. wigzq si¢ zagrozenia dla prawidlowego funkcjonowania zaréwno sfery ekonomicznej,
moralnej jak i zdrowotnej spoteczenstwa. Realizacja w/w programu ma na celu tworzenie spéjnego
systemu dziatan profilaktycznych i naprawczych zmierzajacych do zapobiegania powstawania nowych
problemow zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, narkotykéw i innych srodkéw psychoaktywnych
oraz zmniejszenia rozmiaru tych, ktére aktualnie wystepuijq jak tez zwigkszenia zasobow niezbednych
do radzenia sobie z juz istniejacymi problemami. Ponadto realizacja zadan w/w programu zapewnia
ciggtos¢ podjetych juz wezedniej dzialan i inicjatyw na rzecz profilaktyki oraz daje gwarancje spojnych
| skoordynowanych dziata na szczeblu gminnym, ktére sa rowniez elementem polityki realizowanej
na poziomie ogolnokrajowym.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Narkomanii jest aktem
prawnym, na podstawie ktérego prowadzona jest realizacja zadan wilasnych gminy w zakresie
wychowania w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi oraz narkomanii, uchwalanym pod koniec
kazdego roku kalendarzowego na rok nastepny. W roku 2018 realizowany byt program zawarty
w uchwale Rady Miejskiej w Szprotawie Nr XLVII/305/2017 z dnia 26 pazdziernika 2017 r.

Zadania wytyczone przez ustawodawce do realizacji stanowig wazny element profilaktyki
spotecznej w zakresie ochrony zdrowia, realizowane one byly w oparciu o dziatalno$¢ Komisji
ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przy Burmistrzu Szprotawy, dziatalnosé¢ swietlic—
placowek wsparcia dziennego, Punktu Konsultacyjnego oraz wspdlprace z organizacjami pozytku
publicznego, placowkami o$wiatowymi, zdrowia, kosciotami, Osrodkiem Pomocy Spolecznej, policjg
i sadem.

Program adresowany byl w szczegdlnosci do osob uzaleznionych od alkoholu i narkotykow,
do czlonkoéw ich rodzin, do dzieci i miodziezy oraz wszystkich, uwzgledniajac lokalne potrzeby
i mozliwosci realizacji pod wzgledem prawnym, administracyjnym i ekonomicznym.

W ramach podejmowanych dziatan na rzecz profilaktyki i edukacji sfinansowano przedsiewzigcia
dla dzieci i mtodziezy o charakterze profilaktycznym t;.:
- 15 warsztatow profilaktyczno-terapeutycznych z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom
ze szczegolnym uwzglednieniem problematyki alkoholowej dla uczniow szkét podstawowych z terenu
Gminy Szprotawa tj. w Szkole Podstawowej w Wiechlicach, Siecieborzycach, Dlugim, Lesznie Gornym,
Szkole Podstawowej nr 1 inr 2 w Szprotawie,
- 13 warsztatow profilaktyczno—terapeutycznych pt.. ,Stop dopalaczom, narkotykom” z zakresu
przeciwdziatania uzaleznieniom ze szczegélnym uwzglednieniem problematyki narkotykéw i dopalaczy
dla uczniow szkét podstawowych z terenu Gminy Szprotawa tj. w Szkole Podstawowej w Wiechlicach,
Dlugim, Szkole Podstawowej nr 1 inr 2 w Szprotawie,
- 2 spektakle teatralny i kabaretowy o charakterze profilaktyczno-edukacyjnym, dotyczy profilaktyki
uzaleznien (alkohol, narkotyki, nikotyna) pt. ,Zaplatani w sieci” oraz ,Kabaret na jednej nodze" w ramach
wsparcia organizacji Szkolnych Dni Profilaktyki dla uczniéw ze Szkoly Podstawowej w Wiechlicach.



W roku 2018 przeznaczono dla organizacji prowadzacych dziatalno$¢ pozytku publicznego

kwote 238 200,00 zt na realizacje zadan publicznych Gminy Szprotawa w zakresie organizacji

wypoczynku letniego oraz prowadzenia $wietlic -

placowek wsparcia dziennego przeznaczonych

dla dzieci i mlodziezy. Na organizacje letniego wypoczynku przeznaczono kwote 119 100,00 !,
na prowadzenie Swietlic przeznaczono rowniez kwote 119 100,00 zt.

i mtodziezy.

Lp Rodzaj dofinansowania Kwota Kwota
przyznana | wydatkowana
UDZIELONE DOTACJE
PARAFIA RZYMSKO-KATOLICKA P.W. WNMP W SZPROTAWIE
PARAFIALNY ZESPOt. CARITAS

1. | Dotacja na organizacje wypoczynku letniego dla  dzieci 9100zt 9100 z
i mtodziezy.

2. | Dotacja na prowadzenie $wietlicy. 11660 zt 11660 zt

CHORAGIEW ZIEMI LUBUSKIEJ ZWIAZEK HARCERSTWA POLSKIEGO HUFIEC SZPROTAWA

3. | Dotacja na organizacje wypoczynku letniego dla  dzieci 24 200 24 200 zt

i mlodziezy.
TOWARZYSTWO PRZYJACIOL DZIECI W WIECHLICACH

5. | Dotacja na organizacje wypoczynku letniego dla dzieci 16 200 zt 15675 zt
i mlodziezy.

6. | Dotacja na prowadzenie $wietlicy. 54 886 zt 54 601 zt

STOWARZYSZENIE WSPIERANIA ROZWOJU DZIEC! | Mt.ODZIEZY ,PODARUJ RADOSC’
W SZPROTAWIE

7. | Dotacja na organizacje wypoczynku letniego dla dzieci 6 050 zt 6 049,69 zt
i mlodziezy.

8. | Dotacja na prowadzenie $wietlicy. 38 285 zt 38 270,71 zt

ULKS ,UCZNIAK" W HENRYKOWIE
9. | Dotacja na organizacje wypoczynku letniego dla dzieci
i mtodziezy. 6 050 zt 6 050 zi
KLUB SPORTOWY ,SZPROTAVIA" W SZPROTAWIE
10. | Dotacja na organizacje wypoczynku letniego dla  dzieci 10 600 zt 10600 zt

STOWARZYSZENIE PRZYJACIOt ZESPOLU SZKOL NR 1,0D KOPERNIKA DO KORCZAKA'

i mlodziezy.

W SZPROTAWIE
11. | Dotacja na organizacie wypoczynku letniego dla  dzieci 10 600 zt 10600 zt
i mtodziezy.
STOWARZYSZENIE PRZYJACIOt ZESPOtU SZKOL ,JESTESMY AKTYWNI’
W SZPROTAWIE
12. | Dotacja na organizacje wypoczynku letniego dla  dzieci 5400 zt 5400 zt
i mtodziezy.
Dotacja na prowadzenie $wietlicy. 14 269 zt 14 269 z}
KLU SPORTOWY ,SPROTAVIA”
13. | Dotacja na organizacje wypoczynku letniego dla  dzieci 18 200 zt 18 200 zt
i modziezy.
FUNDACJA SPELNIENIE W SZPROTAWIE
Dotacja na organizacje wypoczynku letniego dla  dzieci 9100 zt 9100 zt




STOWARZYSZENIE ABSOLWENTOW | PRZYJACIOL LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO
IM. B. CHROBREGO W SZPROTAWIE
Dotacja na organizacje wypoczynku letniego dla  dzieci 3600 zt 3600 zt
i modziezy.
RAZEM 238200zt | 237 375,40 zt
INNE DZIALANIA
PUNKT KONSULTACYJNY

Finansowanie dziatalno$ci Punktu Konsultacyjnego
w tym:
-doposazenie punktu w sprzet oraz materialy do pracy dydaktycznej, zakup 340 zt
Srodkow czystosciitp.,
-koszty utrzymania klubu (zuzycie energii elektrycznej, zimna woda, ¢.0), 6 640,01
-zakup pozostalych ustug (wywdz nieczystosci, odbior Sciekow), 1008,71 zt
-optaty z tytulu zakupu uslug telekomunikacyjnych 63,72 zi
Udzielenie malej dotacji w trybie pozakonkursowym. 10 000 21
Dotacja dla MCIS 12 000 zt
Wynagrodzenia dla osob realizujgcych program profilaktyki uzaleznien i 4499109 71
pochodne od wynagrodzen. ’
Zakup ustug pozostalych tj. na realizacje progr. profilaktycznych w szkotach. 21 045 zt
Zakupiono 3 zestawy RSA_HRV PRO PLUS, sprzet muzyczny, sprzet
sportowy oraz materiaty niezbedne do realizacji programoéw profilaktycznych 78 163.20 71
w  placowkach  oswiatowych,  placowkach  wsparcia  dziennego. :
W ramach realizacji programéw profilaktycznych zakupiono materialy na
konkurs plastyczny pt. ,Czyste powietrze wokot nas” i konkurs plastyczny pt.
,Blizej siebie-dalej od uzaleznien” oraz pakiet materiatow pt. ,Zachowaj
trzezwy umyst”.
Koszty szkolenia 0sob realizujacych zadania gminnego programu profilaktyki 4 17580 71
wraz z kosztami za dojazd. "
Pokryto koszty sadowe od wnioskéw o skierowanie na leczenie w 680 21
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.
Zakupiono nagrody na konkurs plastyczny pt. ,Blizej siebie-dalej od 5197 67 21
uzaleznien” !

W ramach otrzymanego dofinansowania Kluby Sportowe ,Sprotavia’, ,Szprotavia”

oraz ,Uczniak" zorganizowaly wyjazdowe obozy sportowe w okresie wakacji. Wyjazdowy wypoczynek
dla dzieci byt rowniez zorganizowany przez Komende Hufca Szprotawa, ktéra zorganizowala
wypoczynek dla osiemdziesigcioosobowej  grupy dzieci i miodziezy nad jeziorem Nieslysz
w miejscowosci Niesulice w formie obozu pod namiotami przeprowadzonego metodq harcerska,
Natomiast Towarzystwo Przyjacidt Dzieci w Wiechlicach zorganizowalo letni wypoczynek w formie
potkolonii, dla dzieci na terenie 4 placowek, tj. Szkoly Podstawowej w Wiechlicach, Lesznie Gérnym,
Diugiem i Siecieborzycach. Odbyt sie tam jeden turnus pieciodniowy. W turnusie uczestniczyto 6 grup
po 15 uczestnikow, tacznie 90 dzieci. Podczas stacjonarnych zajec¢ organizowano réwniez krotkie formy
wyjazdowe. Organizowane zajgcia, zawieraly elementy takie jak: aktywne formy wypoczynku,
dozywianie, zZajecia na basenie, atrakcyjne wycieczki oraz zajecia
z zakresu profilaktyki, konkurs profilaktyczny. Nad bezpieczefnstwem dzieci bioracych udziat
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W zajgciach  czuwata  wykwalifikowana kadra. W  formie  potkolonii  polaczone;
z wyjazdami zorganizowalo wypoczynek letni rowniez Stowarzyszenie Przyjaciot Zespotu Szkot
~Jestesmy Aktywni" oraz Stowarzyszenie Absolwentow i Przyjaciol Liceum Ogélnoksztatcacego im.
Bolestawa Chrobrego w Szprotawie. Stowarzyszenie Wspierania Rozwoju Dzieci i Miodziezy ,Podaruj
Radosc¢” zorganizowato nad jeziorem stawskim dla dzieci i miodziezy letni wypoczynek pod nazwa
+Aktywnie wypoczywam - piekno mojego regionu’. Ponadto prowadzone byly zajgcia plastyczne,
relaksacyjne i ruchowe. Parafia Rzymsko - Katolicka pw. Wniebowzigcia NMP w Szprotawie
zorganizowata atrakcyjny 5 dniowy wyjazd do Ziotego Stoku dodatkowo prowadzone byly zajecia
ruchowo-relaksacyjne oraz rekreacyjno-zabawowe. Stowarzyszenie Przyjaciot Zespotu Szkot nr 1 ,0d
Kopemika do Korczaka” zorganizowato 9 dniowy obdz na Mazury i Podlasie, ktérego celem byta
organizacja aktywnego wypoczynku poprzez rozwoj wiedzy historycznej, przyrodniczej i kulturowej. W
czasie wyjazdu odbywaly sie zajecia sportowe, edukacyjne i profilaktyczne. Fundacja Spetnienie
zorganizowata 10 dniowy letni wypoczynek polaczony z warsztatami terapeutycznymi, wycieczkami,
organizowaniem zabaw i gier.

W ramach w/w dofinansowania na terenie gminy prowadzono cztery $wietlice
w formie placowek wsparcia dziennego, ktore zapewnialy opieke wychowawcza podopiecznym
swietlicy. Uczestnikom S$wietlic poza opieka organizowano dodatkowo roznego rodzaju zajecia
edukacyijne, sportowe, terapeutyczne, profilaktyczne oraz korekcyjne. Dzieci korzystajace ze $wietlicy
miaty mozliwos¢ uczestniczenia w wycieczkach pieszych oraz wyjazdowych. Uczestnicy tych zaje¢
korzystali rowniez z dozywiania.

Dodatkowo przeznaczono kwote 10 000 zt dla organizacji prowadzacych dziatalno$¢ pozytku
publicznego na realizacje zadan publicznych Gminy Szprotawa w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom i patologiom spotecznym w trybie pozakonkursowym. Dofinansowanie otrzymaly zadania

pn..

1., Turystyka, poznawanie i popularyzacja walorow turystycznych polskich Zywiecczyzny-edukacja
turystyczna dzieci i mlodziezy potaczona z profilaktyka uzaleznien”

~Na ww. zadanie przyznano kwote 2 000 zt dla Stowarzyszenia Przyjaciot Zespolu Szkot Nr 1 ,0d
Kopernika do Korczaka” w Szprotawie. Zadanie zrealizowane w okresie od 24 do 28 kwietnia 2018 r.
Kwota wykorzystanej dotacji to 2 000 zt.

2. Zielona szkofta w Miedzyzdrojach”

Na ww. zadanie przyznano kwote 2 000 z! dla Stowarzyszenia Przyjaciol Zespotu Szkét Nr 1 ,0d
Kopernika do Korczaka” w Szprotawie. Zadanie zrealizowane w okresie od 4 do 6 czerwca 2018 .
Kwota wykorzystanej dotacji to 2 000 zt.

3. ,Akademia Talentow"

Na ww. zadanie przyznano kwote 3 000 zt dla Parafii Rzymsko-Katolickiej pw. Wniebowzigcia NMP
w Szprotawie. Zadanie zrealizowane w okresie od 23 do 29 czerwca 2018 .
Kwota wykorzystanej dotacji to 3 000 z!.

4. ,Zajecia taneczne dla dzieci i mlodziezy z terenow wiejskich”

Na ww. zadanie przyznano kwote 3 000 zt dla Towarzystwa Przyjacidt Dzieci w Wiechlicach.
Zadanie  zrealizowane w okresie od 5 listopada do 15 grudnia 2018 .
Kwota wykorzystanej dotacji to 3 000 z.



Zakfadanym celem wiw dziatan bylo w gléwnej mierze prowadzenie, przez organizacje
pozarzadowe profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, naduzywania innych $rodkéw
psychoaktywnych wsrod dzieci i miodziezy, promocja zdrowego stylu zycia, poprawa sprawno$ci
fizycznej i umystowej mtodego pokolenia, stanu zdrowia miodziezy poprzez wzrost aktywnosci ruchowej
jak rowniez ograniczenie patologii wérod dzieci i miodziezy poprzez zagospodarowanie im czasu
wolnego.

Gmina jak co roku wzigta udziat w Ogdlnopolskiej Kampanii ,Zachowaj trzezwy umyst”.
Kampania przeznaczona byta dla dzieci i mtodziezy .

W pazdzierniku 2018 r. dokonano zakupu 3 zestawow RSA_HRV PRO PLUS na kwote
16599,99 zt do pracy (terapii) z dzieémi i miodzieza, na potrzeby przedszkoli z terenu gminy.
Urzadzenie to sluzy do oceny oraz skutecznego korygowania stanu zaburzonych funkgji
wegetatywnych. RSA_HRV PRO PLUS jest stosowany do terapii dzieci z ADHD , zwiekszenia
kreatywnosci, polepszenia koncentraciji uwagi, pamieci, zwigkszenia odpornosci na stres, zahamowania
lekow, logoterapii, rehabilitacji widzenia, zaburzen psychoemocjonalnych, w profilaktyce uktadu
oddechowego, chordb sercowo-naczyniowych, u czesto i przewlekle chorujgcych dziec,
w zaburzeniach wegetatywno-naczyniowych oraz psychosomatycznych. Dodatkowo przyczynia sie
do zwiekszenia pewnosci siebie, zmniejszenia agres;ji, polepszenia zachowania dzieci i miodziezy,

W listopadzie 2018 r. pod patronatem Burmistrza Szprotawy dla  dzieci
i mtodziezy zostat ogloszony konkurs plastyczny pt. ,Blizej siebie - dalej od uzaleznien”. Uroczyste
podsumowanie konkursu nastapito w miesigcu grudniu, podczas ktorego uczestnikom konkursu zostaly
wreczone nagrody oraz wyroznienia.

W grudniu 2018 r. na potrzeby realizacji Gminnego Programu Profilaktyki Uzaleznien dla
podlegtych jednostek o$wiatowych zakupiono sprzet muzyczny na taczng kwote 32 173,11 zt, oraz
sprzet sportowy na kwote 17 917,98 zt. Sprzet muzyczny zakupiono na potrzeby kontynuacji realizacii
zajec pt. ,Dzieci z pasja-ruch to zdrowie”, ,Dzieci z pasja-wszystko jest muzykq’,, ,Kreatywne dzieci-
mali artysci’, ,Mtodzi Nie-Zalezni", ,Straznicy usmiechu’, ,Aktywno$¢ jest cool’, ,A ty mi $piewaj i graj’
w celu zwiekszenia efektywnosci realizacji programu profilaktyki.

Dziatalnos¢ Komisji d.s. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych przy Burmistrzu
Szprotawy.

Komisja d.s. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych jest realizatorem Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii.

Personalny skfad cztonkoéw Komisji w 2018 r.:

Lp. Dane personalne Funkcja Rok powolania
1. | Renata Kabzinska przewodniczaca 2008 .
2. Emilia Domagata czionek 2005,
3. | Jarostaw Kurek czlonek 2008 .
4. | Piotr Sikorski czlonek 2011,
5. Maria Tomaszewska czionek 2018r.
6. | Donata Hejnosz sekretarz 2008 .




Komisja podejmujgc dziatania na rzecz rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii
W gminie wspolpracowata w szczegélnoci z instytucjami i organizacjami dziatajacymi w sferze
profilaktyki, prowadzita rozmowy interwencyjno-motywujace z osobami wnioskowanymi o zastosowanie
leczenia odwykowego, kierowata do sadu wnioski 0 wszczecie postepowania w sprawie o zastosowanie
obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu, badaniu przez biegtych sadowych w celu wydania
opinii o stopniu uzaleznienia oraz opiniowata wnioski o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

W roku 2018 komisja odbyta 11 posiedzer. Na posiedzenia komisji zostalo wystanych 96
zaproszen do oséb naduzywajacych alkoholu. Zgtoszenia tych oséb zostaly dokonane przez policje,
prokurature, Osrodek Pomocy Spolecznej, kuratoréw zawodowych lub czlonkdw rodziny.

W wyniku przeprowadzonych rozméw motywujgcych do podjecia leczenia czes¢ osob
zdecydowalo sie na dobrowolne podjecie leczenia w warunkach ambulatoryjnych. W stosunku do 10
0sob sporzadzono wnioski do Sadu Rejonowego w Zaganiu o nalozenie obowiazku poddania sie
leczeniu w zakiadzie lecznictwa odwykowego. Ponadto sposrod osob zobowigzanych 11 oséb poddato
sie badaniu przez biegtych sadowych.

Komisja zaopiniowata 9 wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych,
wnioski zostaly zaopiniowane pozytywnie.

Za kazdy udzial w posiedzeniach przystugiwato czionkom komisji wynagrodzenie w wysokosci
200 zt,

Komisja oraz Punkt Konsultacyjny w ramach podejmowanych dzialan $cisle wspotpracuje
z psychiatrg oraz z dwoma psychologami — terapeutami od uzaleznien, poradnig uzaleznien, policja,
kuratorami  zawodowymi oraz Osrodkiem Pomocy Spolecznej w Szprotawie i Zespolem
Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie. Ponadto dodatkowo zostata zawarta
umowa z N ZOZ Osrodek Terapeutyczny ,PROFIL” w Zarach na udzielanie pomocy psychologicznej -
jak sobie radzi¢ ze stresem zwigzanym z chorobg wedtug Programu Simontona, dla oséb zagrozonych
problemem uzaleznier od alkoholu oraz innych $rodkéw psychoaktywnych oraz osob wspierajacych
I umowa z Poradnig dla uzaleznionych i ich rodzin ,Pomocna Dion” w Szprotawie na prowadzenie
psychoterapii grupowej dla 0sob uzaleznionych od alkoholu i narkotykow z terenu Gminy Szprotawa.

Dziatania Punktu Konsultacyjnego:

- udzielanie konsultacji i poradnictwa dla osdb uzaleznionych, wspétuzaleznionych i cztonkéw ich rodzin,
- informowanie na temat szkodliwosci uzywania alkoholu, mechanizmoéw uzaleznien,

- motywowanie do podjecia leczenia,

- przeciwdziatanie przemocy w rodzinie,

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej,

- udzielanie wsparcia i pomocy psychospolecznej osobom po zakonczonej terapii odwykowe;.

Punkt posiada informacje o dostepnych miejscach pomocy w osrodkach specjalistycznych,
gdzie mozna uzyskat pomoc oraz posiada literature edukacyjng dla osob uzaleznionych
I wspotuzaleznionych. Prowadzona jest wspolpraca z zaktadem lecznictwa odwykowego w Ciborzu,
w Bolestawcu, z Osrodkiem Terapeutycznym ,Profil" w Zarach, Poradnia dla uzaleznionych i ich rodzin
,Pomocna Dlon” w Szprotawie, z Komisariatem Policji w Szprotawie. Ponadto w ramach funkcjonowania
Punktu prowadzona jest grupa samopomocowa ,Przebudzenie”. Raz w tygodniu odbywajq sie mitingi
trzezwosciowe oraz organizowane sg wyjazdy na rekolekcje trzezwosciowe.

W Punkcie Konsultacyjnym dwa razy w miesigcu pelnione byly dyzury przez terapeute
w dziedzinie uzaleznien, w ramach ktorych udzielana jest pomoc psychologiczna dla osob
uzaleznionych, wspotuzaleznionych oraz czionkéw ich rodzin.

Reasumujgc nalezy zauwazy¢, ze priorytetem w realizacji zadan wiasnych gminy z zakresu
przeciwdziatania alkoholizmowi, narkomanii i innych $rodkow psychoaktywnych byto: wdrazanie
réznorodnych  programéw profilaktyczno-edukacyjno-wychowawczych realizowanych w gminnych
placowkach o$wiatowych, prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjno-edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, narkomanii oraz innych $rodkéw psychoaktywnych,
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, przemocy rowiesniczej. Przedsiewziecia te byly realizowane
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w rozny sposob, w postaci warsztatow, spektakli teatralnych, zaje¢ grupowych z terapeuta, pogadanek
oraz poprzez zakup  $rodkoéw dydaktycznych. Przez caly rok dla oséb uzaleznionych,
wspotuzaleznionych oraz dla czlonkéw ich rodzin, byta zapewniona profesjonalna pomoc terapeutyczna.

Ideq podejmowanych dziatan bylo przeciwdziatanie negatywnym skutkom naduzywania
alkoholu, narkotykow i innych $rodkéw psychoaktywnych, zmniejszenie ich rozmiaréw oraz biezace
rozwigzywanie probleméw, w szczegolnosci poprzez ograniczanie szkod spotecznych i ekonomicznych,
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i innych $rodkéw, ochrone rodzin dotknietych problemem
uzaleznien przed marginalizacjg spoteczng oraz promowanie postaw prospotecznych, tak waznych dla
profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzalezniert oraz przemocy. Na szerokq skale byly rowniez
podejmowane dziatania profilaktyczne wéréd dzieci i miodziezy. Realizacja programu miata na celu
zminimalizowa¢ skutki alkoholizmu, narkomanii, dopalaczy, nikotynizmu, przemocy itp., a takze
zapobiegac, edukowa¢, uswiadamia¢, wskazywa¢ alternatywne sposoby spedzania wolnego czasu,
radzenia sobie z sytuacjg trudng, konfliktowa. Uczy¢ jak skutecznie bez uzywek roztadowa¢ napiecie
i rodzaca sig agresje. Wspiera¢ mtodych ludzi w ksztattowaniu prawidiowych postaw osobowosciowych,
uczy¢ umiejgtnosci mowienia ,nie” w sytuacjach, gdy miody cztowiek jest poddany presji otoczenia.

Na zadania ujete w Gminnym  Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Narkomanii w roku 2018 wydano kwote 422 505,20 zt.

Sporzadzita: Donata Hejnosz
insp. ds. spotecznych
Szprotawa; 12.03.2019r.
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