Wypadki radiologiczne

Wypadki radiologiczne -moga zdarzy¢ si¢ wszgdzie tam gdzie, materiaty radioaktywne sa
uzywane, sktadowane lub transportowane. takie wypadki moga wydarzy¢ si¢ w elektrowniach
jadrowych, szpitalach, uniwersytetach, laboratoriach badawczych, w zakltadach
przemystowych, na gtownych drogach, liniach kolejowych.

WYPADKI RADIOLOGICZNE

sa niebezpieczne z powodu szkodliwego oddzialania niektorych typow promieniowania
na komorki ciala. Im dluzej dana osoba jest narazona na promieniowanie, tym wigksze
jest zagrozenie. Ludzie kazdego dnia pochlaniaja dawke promieniowania ze slonca,
radioaktywnych pierwiastkow w glebie i w skalach, urzadzen domowych, takich jak:
telewizory, kuchenki mikrofalowe oraz rentgenowskich urzadzen medycznych
i dentystycznych.

Promieniowanie nie jest wykrywalne przez wzrok, wech ani przez zaden inny organ zmystu.
By zminimalizowa¢ skutki promieniowania musisz wiedzie¢, ze istnieja trzy czynniki, ktore
o tym decyduja, a mianowicie:

Odleglos¢- im jest wigksza pomigdzy Toba, a zrodtem promieniowania tym mniejsza dawke
promieniowania otrzymasz w razie powaznych awarii jadrowych, wtadze prawdopodobnie
beda wzywac¢ do ewakuacji, aby oddali¢ si¢ od Zrodta promieniowania.

Oslona - podobnie jak odlegtos¢ im bardziej cigzkie i1 geste materiaty pomigdzy Toba
a zrodtem promieniowania tym lepiej. Dlatego wtadze lokalne moga doradzi¢ Ci pozostanie w
domu, o ile wypadek nie wydarzyt si¢ w pobliskiej elektrowni atomowej. W wielu
przypadkach $ciany Twojego domu sa wystarczajaca ostong w celu zabezpieczenia Twojego
zdrowia.

Czas - wigkszo$¢ zdarzen radioaktywno$ci stosunkowo szybko traci natgzenie
promieniowania. Ograniczenie czasu przebywania w zasiggu zagrozenia zmniejszy
pochtonigta dawke promieniowania. Po wystapieniu zagrozen radiologicznych, lokalne
wladze bgda monitorowaé wszystkie wypadki pojawienia si¢ promieniowania i okreslac,
kiedy minie.

gdy powracasz do miejsca schronienia z zewnatrz:

e splucz i zmien odziez oraz obuwie,

o doktadnie umyj cale ciato, - wtdz rzeczy noszone na zewnatrz do plastikowej torby 1
szczelnie je zamknij,

e postepuj zgodnie z zaleceniami okreslonymi przez wtadze (stuzby ratownicze) do
czasu odwotania zagrozenia skazeniem promieniotwdrczym.



PO WYDARZENIU:

gdy bezposrednie zagrozenie minglo, opus¢ ukrycie i w razie najmniejszych podejrzen
o skazenie poddaj siebie i rodzing zabiegom sanitarnym,

unikaj spozywania zywnosci z Twojego ogrodu oraz mleka od Twoich kréow i koz,
dopoki nie beda zbadane przez lokalny przez terenowa stacj¢ sanitarno-
epidemiologiczna,

w przypadku zarzadzenia ewakuacji zabierz ze soba najcenniejsze rzeczy, odziez,
dokumenty i produkty zywnosciowe. Zabezpiecz mieszkanie.



